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Een gitaar stemmen

Er zijn verschillende manieren om een gitaar te stemmen. In de lesvideo bespreken we de meest gebruikte methoden. 
Welke manier je uiteindelijk gebruikt, hangt af van je eigen voorkeur. Het belangrijkste is dat je gitaar altijd goed 
gestemd is voordat je gaat oefenen.

De namen van de snaren

Voordat je een gitaar kunt stemmen, is het belangrijk dat je de namen van de zes snaren kent.

Van de 6e snaar (de dikste snaar) naar de 1e snaar (de dunste snaar) zijn de noten:

E – A – D – G – B – E

Een handig ezelsbruggetje is:

Een Aap Die Geen Bananen Eet

De beginle�ers van deze woorden vormen precies de namen van de zes snaren.

Snaar                                  Toon 

6e   E    
5e                                 A    
4e                                    D    
3e                                    G    
2e                                      B    
1e                                      E    

Probeer deze volgorde goed uit je hoofd te leren. Je hebt deze kennis nodig bij vrijwel alles wat je later op de gitaar gaat 
doen.

Stemmen met een clip-on tuner

De eenvoudigste manier om je gitaar te stemmen is met een clip-on tuner.

Deze kleine stemapparaatjes bevestig je aan de kop van de gitaar. De ingebouwde sensor meet de trillingen van de snaren 
en laat direct zien of een snaar te hoog, te laag of precies goed gestemd is.

Voordelen

* eenvoudig in gebruik;
* zeer nauwkeurig;
* werkt ook in een rumoerige omgeving;
* klein en gemakkelijk mee te nemen;
* kan tijdens het spelen gewoon op de gitaar blijven zi�en.

Er zijn veel verschillende merken en modellen verkrijgbaar. Een eenvoudige clip-on tuner is voor de meeste gitaristen al 
meer dan voldoende.

Je kunt deze kopen bij vrijwel iedere muziekwinkel of eenvoudig online bestellen.
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Stemmen met een app

Heb je geen stemapparaat? Dan kun je ook prima gebruikmaken van een stem-app op je smartphone.

Een veelgebruikte app is:

GuitarTuna

Deze app werkt zeer nauwkeurig en is geschikt voor zowel beginners als gevorderde gitaristen.

Veel stem-apps bieden daarnaast extra functies, zoals:

* een metronoom;
* akkoordbibliotheken;
* oefenfuncties;
* verschillende stemmingen (tunings).

Omdat vrijwel iedereen een smartphone bij zich heeft, is dit een handige en goedkope oplossing.

Stemmen op gehoor

Wanneer je wat meer ervaring krijgt, kun je ook leren om een gitaar op gehoor te stemmen. Dit is een waardevolle 
vaardigheid die je muzikale gehoor verder ontwikkelt.

Bij deze methode gebruik je één snaar als uitgangspunt. Meestal is dat de 6e snaar (lage E). Deze moet dan wel al goed 
gestemd zijn, bijvoorbeeld met behulp van een tuner.

Let op: Is de lage E-snaar niet goed gestemd, dan zullen uiteindelijk alle andere snaren ook verkeerd gestemd worden.

Zo stem je de overige snaren

* Druk de 6e snaar in op de 5e fret. Dit is de toon A. Vergelijk deze met de open 5e snaar en stem deze gelijk.
* Druk vervolgens de 5e snaar in op de 5e fret. Dit is de toon D. Vergelijk deze met de open 4e snaar en stem deze gelijk.
* Druk daarna de 4e snaar in op de 5e fret. Dit is de toon G. Vergelijk deze met de open 3e snaar.
* Druk vervolgens de 3e snaar in op de 4e fret. Dit is de toon B. Vergelijk deze met de open 2e snaar.
* Druk ten slo�e de 2e snaar in op de 5e fret. Dit is de toon E. Vergelijk deze met de open 1e snaar.

Let goed op dat alleen tussen de G- en B-snaar de 4e fret wordt gebruikt. Bij alle andere snaren gebruik je de 5e fret.

Andere hulpmiddelen

Naast een clip-on tuner of een app zijn er nog veel andere manieren om een gitaar te stemmen, zoals:

* stempedalen;
* chromatische stemapparaten;
* stemfluitjes;
* online stemapparaten;
* digitale multieffecten met ingebouwde tuner.

Welke methode je kiest, maakt eigenlijk niet zoveel uit. Kies vooral een manier die jij pre�ig vindt en waardoor je snel 
kunt controleren of je gitaar zuiver gestemd is.

Tip van Makesomemusic

Maak er een gewoonte van om iedere keer voordat je gaat oefenen eerst je gitaar te stemmen. Een goed gestemde gitaar 
klinkt niet alleen mooier, maar helpt je ook om je gehoor beter te ontwikkelen. Bovendien raak je sneller gewend aan hoe 
een zuiver gestemde gitaar hoort te klinken.
Een paar seconden stemmen aan het begin van je oefensessie levert uiteindelijk veel meer speelplezier én een betere 
muzikale ontwikkeling op.
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